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Нячанг
Гид 2026
Всё, что решается до поездки и в первые дни: в каком районе

снимать жильё, какой пляж выбрать под свою задачу, сколько

стоит день и как не переплатить за дорогу. Десять глав вместо

шестнадцати статей, и открывается без интернета.

7 районов 8 пляжей Бюджет на день Маршруты 3/5/7 дней

7 км
городского пляжа вдоль набережной Чан Фу

35 км
от аэропорта Камрань до центра

от $150
студия в месяц на окраине

фев–авг
сухой сезон, октябрь и ноябрь — худшие
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Что внутри
Первые пять глав нужны до поездки: район, пляж, дорога, деньги. Остальные пять — уже на
месте.
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VietnamSpot Глава 01 · Город

01 ·  ГОРОД

Нячанг за пять минут
Четыре вещи, которые объясняют город целиком. Дальше всё остальное встаёт на место
само.

📏

Город — это линия

Нячанг вытянут вдоль моря примерно на десять
километров. Главная ось — набережная Чан Фу:
адреса здесь привязывают к ней, а не к номеру
района. Понимание «севернее или южнее центра»
заменяет карту в девяти случаях из десяти.

🗺

Районов семь

Центр, север, запад, юг, Ан Вьен, Бай Дай и заречье.
Официальное деление на кварталы после реформы
2025 года туристу не пригодится — местные и
риелторы говорят именно этими семью словами.

🛵

Расстояния короткие

Из любого жилого района до центра десять-
пятнадцать минут на байке. Пешком центр
обходится целиком, во всех остальных зонах
транспорт нужен — и байк окупается против такси
за неделю.

🇷🇺

Русскоязычная среда

Около четырёх тысяч россиян живут в городе
постоянно, ещё полторы тысячи — из стран СНГ.
Отсюда русские меню, вывески и магазины с
гречкой; отсюда же ощущение, что вы не до конца
уехали.

Названия пишите по-вьетнамски. Таксист и Grab не понимают ни «Чан Фу», ни «Tran Phu» на слух — им нужно Trần Phú
на экране или точка на карте. Русская транскрипция в этом гиде стоит для чтения, а не для показа водителю.

vietnamspot.ru — гиды для жизни во Вьетнаме стр. 3 из 13



VietnamSpot Глава 02 · Где жить

02 ·  ГДЕ  ЖИТЬ

Семь районов
Цены — долгосрочная аренда на 15 сентября 2026, за квартиру целиком. На неделю жильё
берут в отелях, и там логика другая: платите за минуты до пляжа.

Зона Как её зовут До моря Аренда Кому

Центр Lộc Thọ, Tân Lập 5–15 мин пешком $350–500 Короткий отдых, рестораны и
бары под дверью

Север Vĩnh Hải, Vĩnh Hòa 1–5 мин пешком $250–400 Зимовщики: тихо, чистый пляж,
русская община

Запад Ngọc Hiệp 10–15 мин на байке $400–500 Долгая аренда: новые дома,
супермаркет Go!

Юг Phước Long 5–10 мин на байке $300–450 Семьи: Лотте Март, новостройки,
спокойно

Ан Вьен An Viên на берегу от $800 Виллы, охрана, свой пляж
Парагон

Окраина у Big C Vĩnh Điềm Trung 15 мин на байке от $150 Самый дешёвый вариант, но до
моря далеко

🎯

На неделю — центр

Всё в пешей доступности: пляж, кафе, массаж,
экскурсионные конторы. Плата за это — шум до
полуночи и цены на треть выше соседних районов.
Для семи дней размен честный, для месяца — уже
нет.

❄️

На зиму — север

Комплекс Muong Thanh Oceanus и окрестности:
пляж чище центрального, людей меньше, аренда от
$250 в месяц. Русскоязычных здесь больше всего,
продуктовые с привычным ассортиментом — в
шаговой доступности.

💸

Коммуналка сверху

К аренде добавляйте $35–45 в месяц:
электричество, вода, интернет. Электричество
считают по счётчику, и кондиционер в мае-июле
удваивает счёт — это главная статья, о которой не
предупреждают.

👶

С детьми — юг или Ан Вьен

Ан Вьен даёт бухту Парагон без волн и закрытую
территорию, юг — ровный тротуар, парки и
торговый центр под боком. Центральный пляж с
малышом неудобен: волны, крупный песок и
продавцы каждые пять минут.
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VietnamSpot Глава 03 · Пляжи

03 ·  ПЛЯЖИ

Где купаться
Семь километров городского пляжа — только начало. Главное отличие не в песке, а в волне:
центральную набережную зимой качает, а бухты южнее спокойны круглый год.

Пляж Далеко Песок Волны Вход Кому

Центральный
Trần Phú

0 км Жёлтый крупный Зимой
сильные

Бесплатно Все, кто живёт в центре

Парагон
Paragon

6 км Белый
привозной

Нет,
волнорезы

около 60 ₽ Семьи с малышами

Марина Бич
Marina Beach

5–7 км Белый Слабые Бесплатно Семьи, молодёжь

Хон Чонг
Hòn Chồng

4 км Светлый Слабые Бесплатно Спокойный отдых, закаты

Бай Дай
Bãi Dài

20–25 км Белый мелкий Слабые Бесплатно Пары, по дороге в аэропорт

Зоклет
Bãi Dốc Let

46–50 км Белый мелкий Слабые 0–500 ₽ Семьи: мелководье 50–100
м

Хон Там
Hòn Tằm

7 км, остров Белый Нет По экскурсии День на острове

🧺

Лежак в центре

Лежак с зонтиком на городском пляже стоит 30
000–150 000 ₫ в зависимости от участка. На
Зоклете дешевле — 20 000–100 000 ₫, а вход в
платную зону с лежаком обойдётся в 120 000–150
000 ₫.

🙅

Продавцы на пляже

Три работающих приёма: занять лежак в платной
зоне при кафе, прийти до восьми утра, пока
продавцы не вышли, или один раз твёрдо отказать
без улыбки и разговора. Зона Центрального парка
спокойнее южной части.

Бай Дай удобно совместить с перелётом. Пятнадцать километров белого песка лежат по дороге в аэропорт Камрань.
Заложите на него последний день: выселились из отеля, доехали, искупались — и оттуда четверть часа до терминала.

vietnamspot.ru — гиды для жизни во Вьетнаме стр. 5 из 13



VietnamSpot Глава 04 · Транспорт

04 ·  ТРАНСПОРТ

Как передвигаться
Дорога из аэропорта — самая дорогая поездка за весь отпуск, и разброс цен на неё
восьмикратный. Дальше всё дёшево.

Чем ехать Сколько Время Что важно знать

Автобус №18 из аэропорта 50 000–65 000 ₫ около часа Отправление от стадиона на улице Ерсин,
каждые 30 минут. В город 05:00–21:55, в
аэропорт 04:30–19:55

Grab или Xanh SM из аэропорта 300 000–350 000 ₫ 45–60 минут Дешевле стойки. Xanh SM с 2025 года
обошёл Grab по стране

Такси со стойки в аэропорту 400 000–600 000 ₫ 45–60 минут Фиксированный тариф до центра

Байк в аренду 150 000 ₫ в день — Месяц выходит в 2 300 000–3 000 000 ₫,
бензин около 25 000 ₫ за литр. Нужны
права A1 и международное удостоверение

Городской автобус 8 000–10 000 ₫ по маршруту №4 довезёт до станции канатной дороги
за 20 минут

Машина с водителем от $25 в день — Без водителя иностранцу машину не
сдадут — это правило, а не осторожность
прокатчика

Ставьте два приложения такси. Grab работает стабильно, но с 2025 года лидер рынка — Xanh SM, электротакси
Vingroup. Есть ещё Maxim, он дешевле и принимает российский номер, и InDrive с договорной ценой. В дождь или час
пик одного приложения может не хватить.

Автобус №18 — единственный способ уехать из аэропорта за копейки. Шестьдесят пять тысяч донгов против

четырёхсот на такси, в пути тот же час. Но после восьми вечера он не ходит, и ночной рейс превращает экономию в
тыкву.
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VietnamSpot Глава 05 · Деньги

05 ·  ДЕНЬГИ

Сколько стоит день
Три уровня: не «эконом-комфорт-люкс», а три разных способа провести один и тот же день.
Цены на 15 сентября 2026.

Уровень В день В месяц Что за эти деньги

Бэкпекер от 1 200 ₽ от 45 000 ₽ Хостел или студия на окраине, уличная еда,
автобус

Средний 2 500–3 500 ₽ 75 000–100 000 ₽ на двоих Квартира в центре или на севере, кафе, байк,
пара экскурсий

Комфорт от 5 500 ₽ от 155 000 ₽ Отель 4–5★, рестораны, такси, острова и спа

ОПОРНЫЕ  ЦЕНЫ

Что В донгах В рублях

Обед в локальном кафе 45 000–70 000 ₫ 135–210 ₽

Ужин на двоих в ресторане 400 000–700 000 ₫ 1 200–2 100 ₽

Кофе с собой 25 000–45 000 ₫ 75–135 ₽

Час массажа 150 000 ₫ от 450 ₽

Байк на месяц 2 300 000–3 000 000 ₫ 6 900–9 000 ₽

Квартира в месяц 5–15 млн ₫ 15 000–47 000 ₽

Рубли посчитаны по курсу 10 000 ₫ ≈ 30 ₽. Курс плавает, и к моменту вашей поездки рублёвая колонка сдвинется —
донги в ней главные. Российские карты во Вьетнаме не принимают: везите наличные доллары или пользуйтесь QR-
оплатой через свой банк.
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VietnamSpot Глава 06 · Еда

06 ·  ЕДА

Где и почём есть
Один и тот же фо стоит 25 000 ₫ в забегаловке у рынка и 90 000 ₫ в ресторане на
набережной. Блюдо то же — разница в кондиционере и английском меню.

Где Средний чек Что имейте в виду

Уличная забегаловка 25 000–50 000 ₫ Фо, бань ми, ком там. То же блюдо, что в ресторане на
набережной, втрое дешевле

Локальное кафе 100 000–200 000 ₫ Обед с напитком на двоих. Меню часто только по-
вьетнамски — выручают картинки

Ресторан для туристов 400 000–700 000 ₫ Ужин на двоих на Чан Фу: кондиционер, английское меню,
вид на море

Морепродукты на гриле 450–900 ₽ с человека Устрицы, гребешки, кальмар. Цену за килограмм
спрашивайте до заказа

Ночной рынок от 30 000 ₫ порция Экзотика вроде жареных сверчков — скорее аттракцион,
чем ужин

Фруктовый развал 20 000–80 000 ₫ за кг Дуриан с мая по август, мангостин и рамбутан почти
круглый год

🕑

Обед у местных — до часа дня

Вьетнамцы обедают рано, и в локальных кафе к
двум часам заканчивается всё интересное. Если
хотите есть там, где едят местные, приходите с
одиннадцати до часа — заодно увидите, что берут
они сами.

🧊

Лёд и вода

Лёд в заведениях делают из очищенной воды, он
безопасен. А вот воду из-под крана не пьют даже
местные: питьевая продаётся в любом магазине,
большая бутыль стоит дешевле чашки кофе.
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VietnamSpot Глава 07 · Что посмотреть

07 ·  ЧТО  ПОСМОТРЕТЬ

Билеты и часы
Восемь мест, ради которых стоит выйти с пляжа. Цены проверены на 15 сентября 2026 — в
высокий сезон их поднимают.

Место Билет Часы Важное

VinWonders
Hòn Tre

1 050 000 ₫ / 800 000 ₫ детский 9:00–20:00 Остров, канатка 2 643 м входит в билет.
После 16:00 — от 550 000 ₫, дети ниже
метра бесплатно

Башни По Нагар
Tháp Bà Ponagar

30 000 ₫ 6:00–18:00 3 км. Действующий храм VII–XII веков,
плечи и колени закрыты

Грязевые ванны
Tháp Bà

120 000–300 000 ₫ 7:00–19:30 4 км. Альтернатива — I-Resort в 6 км, там
же горки для детей

Музей океанографии
Viện Hải dương học

40 000 ₫ 6:00–18:00 5 км. Работает с 1922 года, хороший план
на дождливый день

Кафедральный собор
Nhà thờ Núi

20 000 ₫ 10:00–16:00 1 км. Готика 1928–1933 годов, в часы
служб внутрь не пускают

Остров Хон Мун
Hòn Mun

22 000 + 60 000 ₫ март–октябрь Морем. Первый морской заповедник
страны, видимость 15–20 м

Водопад Бахо
Suối Ba Hồ

100 000 ₫ 8:00–16:30 25 км. Три каскада и подъём по камням —
нужна обувь, которую не жалко

Остров обезьян
Hòn Lao

180 000 ₫ 9:30–16:00 20 км и паром. Обезьяны отбирают еду и
блестящее, с малышами — на свой риск

VinWonders — это целый день, а не полдня. На парк закладывают пять-семь часов, и билет после четырёх вечера
вдвое дешевле не потому, что щедрые, а потому что обойти всё уже не успеть. Если едете с детьми до метра ростом —
им бесплатно.
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VietnamSpot Глава 08 · Маршруты

08 ·  МАРШРУТЫ

Три, пять и семь дней
Каждый следующий маршрут включает предыдущий. Порядок не случайный: острова ставим
на второй день, когда уже понятно, как город относится к вашему расписанию.

3️⃣

Три дня

День 1 — центральный пляж, набережная, ужин на
Чан Фу. День 2 — острова: Хон Мун со снорклингом
или Хон Там на весь день. День 3 — По Нагар утром,
грязевые ванны после обеда, ночной рынок
вечером.

Кому: короткому отпуску и стыковке

5️⃣

Пять дней

К трём дням добавьте VinWonders целиком — на
парк уходит пять-семь часов, дробить его
бессмысленно. Пятый день оставьте на Бай Дай:
белый песок, пусто в будни, по дороге в аэропорт.

Кому: стандартной неделе с перелётом

7️⃣

Семь дней

Плюс Зоклет с ночёвкой — иначе два часа уйдут на
дорогу туда-обратно. И плюс день без плана:
водопад Бахо, музей океанографии или просто
второй заход на понравившийся пляж.

Кому: тем, кто не хочет бежать

🌧

План на дождь

Ливни в октябре-декабре приходят к 14:00–16:00 и
длятся полчаса-час. Утро почти всегда сухое —
переносите пляж на первую половину дня, а на
вторую берите музей, торговый центр, массаж или
горячие источники.

Кому: поездке в низкий сезон
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VietnamSpot Глава 09 · Сезонность

09 ·  СЕЗОННОСТЬ

Когда ехать
Сухой сезон тянется с февраля по август. Октябрь и ноябрь — единственные месяцы,
которые могут испортить поездку целиком.

Когда Воздух Вода Осадки Что это значит

Январь +26…+27 °C +24 °C 40–50 мм Прохладно для воды, муссон гонит
волну

Февраль – апрель +27…+33 °C +24…+28 °C 15–40 мм Лучшее время: штиль, видимость
под водой 15–20 м

Май – июль +31…+34 °C +28…+29 °C 50–60 мм Жарко и влажно, дожди короткие и
после обеда

Август – сентябрь +30…+32 °C +28…+29 °C растут Море ещё тёплое, дожди уже
заметнее

Октябрь – ноябрь +26…+28 °C +26 °C до 290 мм Худший отрезок: до 20 дождливых
дней, штормовые волны

Декабрь +25…+27 °C +25 °C снижаются Дожди уходят, но ветер и волна
остаются

Февраль — апрель выигрывает по всем статьям. Ветра стихают, море успокаивается, осадков за весь февраль
выпадает 15–20 мм. Для снорклинга это тоже лучшее окно: видимость под водой доходит до двадцати метров.

Дожди в октябре-ноябре идут по расписанию. Утро почти всегда сухое, ливень приходит к двум-четырём часам дня и
заканчивается через полчаса-час. Поездку это не отменяет — но пляж придётся перенести на первую половину дня.
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10 ·  ПРАКТИКА

Мелочи, которые решают
Шесть вещей, про которые не пишут в описании отеля. Каждая хотя бы раз испортила кому-
то день.

💱

Менять только в банке

С 9 февраля 2026 действует декрет 340/2025/NĐ-
CP: обмен вне лицензированных точек наказуем.
Ювелирные лавки, где меняли годами, теперь вне
закона, если у них нет сертификата агента Госбанка
— а проверить его вы не сможете.

🏧

Банкоматы и лимиты

Вьетнамский банк берёт 20 000–60 000 ₫ за
операцию сверх комиссии вашего банка, а за раз
выдаёт обычно 3–5 млн ₫. Снимать крупную сумму
дешевле в один заход, чем четырьмя подходами.

🪪

Байк без прав — штраф

С 2025 года ездить без категории A1 и
международного удостоверения дорого: штраф
измеряется миллионами донгов. Прокатчик права
не спросит, полиция спросит — и страховка при ДТП
без прав не работает.

🌊

Красный флаг — не украшение

С ноября по январь северо-восточный муссон
поднимает волну на центральном пляже, и
спасатели выставляют красный флаг. В этот день
езжайте на Парагон: он закрыт молом и спокоен
почти всегда.

🧾

Цену спрашивайте до

Морепродукты в прибрежных кафе продают на вес,
и счёт за «пару крабов» удивляет. Спросите цену за
килограмм и вес конкретной особи до того, как её
унесут на кухню.

🩺

Что под рукой

Скорая — 115, полиция — 113. Аптеки на каждом углу,
рецептурные лекарства часто продают без рецепта.
Страховку оформляйте до вылета: без неё приём в
частной клинике стоит как два дня поездки.

vietnamspot.ru — гиды для жизни во Вьетнаме стр. 12 из 13



VietnamSpot О проекте

О  ПРОЕКТЕ

VietnamSpot
Русскоязычная платформа для жизни во Вьетнаме. Без рекламной шумихи — только то, что
реально полезно тем, кто едет, переезжает или уже живёт здесь.

НАШИ  СЕРВИСЫ

🗂️ Каталог проверенных партнёров
Обменники, аренда транспорта, визовые агентства, переводчики, спа — только сервисы, которыми мы
пользуемся сами.

📖 Большой гид по Вьетнаму
Визы, деньги, медицина, транспорт, жильё, безопасность, связь, еда. Структурированные данные с номерами и
адресами.

✍️ Блог
370+ статей о 20 городах, фильтры по теме и городу, PDF-гиды для скачивания.

💬 Telegram-сообщество
Канал с новостями и анонсами + живое сообщество русскоязычных во Вьетнаме. Без регистраций.

СОЦСЕТИ  И  КОНТАКТЫ

Площадка Адрес

🌐  Сайт vietnamspot.ru

📨  Telegram-канал @VietnamSpot — новости, лайфхаки, анонсы

💬  Сообщество в Telegram @VietnamSpotCommunity — общаемся, делимся опытом, поддерживаем друг
друга

💌  Все PDF-гиды — бесплатно. Если есть фактическая правка или хочется попросить гид по другой теме — напишите
в сообщество или менеджеру. Все материалы поддерживаем в актуальном состоянии.

🌐

VIETNAMSPOT

Гиды, статьи и сервисы для жизни во Вьетнаме

📰  Статьи 📚  Гиды по городам 🗂️  Каталог сервисов

vietnamspot.ru →
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